
Njåskogen

Resultatliste
  10.04.2024

Plass Navn Klubb TidStartnr Km-tidEtter Poeng

Damer 16 - 39 år 3,5 KM

1 Maren Benjaminsen 34:13Fylkeshusets BIL 09:46 100081022

2 Rebecca Briedis 40:00UiS BIL 11:2505:47 85580867

3 Aina Kalsaas Urstad 43:29Oval Regnskap 12:2509:16 78631344

4 Hege Bakken 46:21UiS BIL 13:1412:08 73880808

5 Marie Sigvaldsen 48:04COWI Stavanger 13:4413:51 71180656

6 Siri Eppeland 48:37Sandnes Småfirma BIL 13:5314:24 70381192

7 Dina Baerheim 51:03SUSi 14:3516:50 67011061

8 Frida Erikstein 51:46KURS (Bedriftsidretten 14:4717:33 66081038

9 Hanne Thu 52:54AkerBP KVARTS 15:0618:41 64681360

10 Ann-Mari Vold  1:01:18Hå kommune BIL 17:3027:05 55880996

11 Ingunn Landsnes  1:03:36Sandnes kommune BIL 18:1029:23 53719800

12 Marita Navjord Nicolaysen  1:05:24Multiconsult ASA 18:4131:11 52380918

13 Inga Borge  1:07:05Fylkeshusets BIL 19:1032:52 51081299

14 Katja Eliassen  1:10:38SUSi 20:1036:25 48480960

15 Juliane Tytlandsvik Nødland  1:22:51COWI Stavanger 23:4048:38 41280741

DSQ DSQ100 for 057Rønnaug Egeland Sandnes Småfirma BIL 80720

NC Utenfor konk.Hanna in't Veld 30:11Ganddal IL 033249

NC Utenfor konk.Helene Pfluger Hundeide 39:30Sandnes IL (Rogaland) 025733

18Antall Påmeldte:  20 Startende: 20 Ant. poster 12

Damer 40 - 49 år 3,4 KM

1 Maren Thu 43:23NOTEAM 12:45 100081252

2 Åsta Bryne 43:47Ocean Installer 12:5200:24 99081270

3 Randi Ladsten 44:45Time kommune BIL 13:0901:22 96916055

4 Kari Sjursen 56:19Stavanger kommune BIL 16:3312:56 77014760

5 Benedicte Kvalevåg  1:05:15Klepp Kommune BIL 19:1121:52 66450155

6 Helene Lie  1:05:49IVAR IKS BIL 19:2122:26 65981061

7 Gezien Jongenburger  1:07:00Sandnes kommune BIL 19:4223:37 64719335

8 Johanna Rajala  1:31:52Skattesport BIL 27:0148:29 47257894

8Antall Påmeldte:  9 Startende: 9 Ant. poster 12

Damer 50 - 59 år 3,4 KM

1 Gerd Olaug Vikeså 43:56Shell BIL 12:55 100020541

2 Anita Glenne Kallhovd 46:31Dalane Kommune BIL 13:4002:35 94410969

3 Marianne Fuglestad 46:51Stavanger kommune BIL 13:4602:55 93780860

4 Keth Berggraf 46:52Equinor BIL 13:4702:56 93716114

5 Trude Hermanrud 47:20Stavanger kommune BIL 13:5503:24 92819281

6 Tone Cecilie Nystrøm 51:53Lærerne BIL 15:1507:57 8468821

6 May Bente Valdal 51:53Equinor BIL 15:1507:57 84624636

8 Siv Skretting 52:08Sandnes Småfirma BIL 15:2008:12 84280786

9 Torill Andersen 52:48Equinor BIL 15:3108:52 83222731

10 Toril Dahle 58:36Equinor BIL 17:1414:40 74921000

11 Ragnhild Berntsen 59:56Shell BIL 17:3716:00 73316184

12 Tonje Tiley  1:01:16ConocoPhillips BIL 18:0117:20 71780892

13 Elisabeth Melbø  1:01:41Time kommune BIL 18:0817:45 71240541

14 Astri Sandanger  1:02:47Stavanger kommune BIL 18:2718:51 69925183

15 Hilde Frøytlog Karlsen  1:02:51Multiconsult ASA 18:2918:55 69912302

16 Andrea Tapken  1:03:59Hå kommune BIL 18:4920:03 68680911

17 Åse Sellereite  1:05:07ConocoPhillips BIL 19:0921:11 67480909

18 Ingjerd Haddeland  1:05:35Lyse Aktiv 19:1721:39 66980805

19 Gøril Braut Aarsand  1:09:08Tannhelse Rogaland BIL 20:2025:12 63581102

20 Iren Undheim Øgreid  1:12:21Klepp Kommune BIL 21:1628:25 60780943

21 Liv Margot Sviland  1:14:12Hå kommune BIL 21:4930:16 59280999

22 Turid Eikebu Alfsen  1:16:36Equinor BIL 22:3132:40 57381501

23 Brit Vivian Meling  1:17:31Equinor BIL 22:4733:35 5667650

eTiming versjon 4.0 28.09.2024 20.36.11 Side:1



Njåskogen

Resultatliste
  10.04.2024

Plass Navn Klubb TidStartnr Km-tidEtter Poeng

Damer 50 - 59 år 3,4 KM

24 Synnøve Westermoen  1:24:42Equinor BIL 24:5440:46 51811489

25 Kristin Furre Owe  1:38:19Stavanger kommune BIL 28:5554:23 44627227

DSQ DSQMargrethe Roalsø 20:35Sandnes Småfirma BIL 24346

DSQ DSQ Ikke aktivSigne Ottesen 43:51NOTEAM 11370

DSQ DSQ Missed 044Marie-Elizabeth Reinseth 55:58ConocoPhillips BIL 31357

DSQ DSQ Missed 044Marianne Gjesdal Lyngås  1:07:40Sandnes kommune BIL 80923

DSQ DSQ Ikke aktivSølvi Jacobsen  1:19:18NOTEAM 36197

30Antall Påmeldte:  32 Startende: 32 Ant. poster 12

Damer 60 - 64 år 2,7 KM

1 Anne-Siv Gjertsen 34:29ConocoPhillips BIL 12:46 100026980

2 Ingrid E. I. Øxnevad 38:23AkerBP KVARTS 14:1203:54 89833158

3 Birgitte Røe 47:01Telenor BIL 17:2412:32 73380887

4 Siri Bjerkreim Hamre 48:47NMBU-BIL 18:0414:18 70639401

5 Nina Christiansen 48:55SUSi 18:0714:26 70480709

6 Nidunn Sandvik 52:55IVAR IKS BIL 19:3518:26 65181058

7 Eli Tjåland Stokka 54:20Sandnes Sparebank 20:0719:51 63434063

8 Ellinor Hoemsnes 57:01Equinor BIL 21:0722:32 60480718

9 Elisabeth Christie Ørke 57:03SUSi 21:0722:34 60411017

10 Ellinor Nesse  1:07:08Equinor BIL 24:5132:39 51322441

11 Anne Katrine Lycke  1:18:02Sola kommune BIL 28:5443:33 44181364

DSQ DSQ Missed 057Mona Berntsen 31:06Fylkeshusets BIL 80799

12Antall Påmeldte:  13 Startende: 13 Ant. poster 9

Damer 65 - 69 år 2,7 KM

1 Ingunn Voilås 36:41Dalane Kommune BIL 13:35 100015908

2 Amanda Renshaw 37:56Shell BIL 14:0201:15 96781088

3 Tove Bjerkreim 40:39SUSi 15:0303:58 90228969

4 Berit Bakken 41:24Sandnes Småfirma BIL 15:1904:43 88680970

5 Ingrid Eik 43:33Rogaland politiidrettslag 16:0706:52 84281046

6 Eli Frafjord 43:48Sandnes Sparebank 16:1307:07 83711476

7 Marit Karin Nygaard 45:26Sandnes kommune BIL 16:4908:45 80781262

8 Margot Asheim 45:29SUSi 16:5008:48 80615907

9 Liv Sissel Obrestad 46:06Hå kommune BIL 17:0409:25 79581026

10 May Meling 50:52Telenor BIL 18:5014:11 7219311

11 Kari Eva Thiis Blixhavn  1:12:47IVAR IKS BIL 26:5736:06 50481326

11Antall Påmeldte:  11 Startende: 11 Ant. poster 9

Damer 70 - 74 år 2,7 KM

1 Mette Dagsland 47:36Lærerne BIL 17:37 100012472

2 Lillian Dahl Fitjar 55:47Stavanger kommune BIL 20:3908:11 85380890

3 Halldis Handeland 57:00Sandnes kommune BIL 21:0609:24 83580839

4 Brit Skjelbred  1:09:57Sandnes Sparebank 25:5422:21 68080653

5 Berit Gramstad  1:31:28SpareBank 1 SR-Bank 33:5243:52 52080994

5Antall Påmeldte:  5 Startende: 5 Ant. poster 9

Damer 75 - 79 år 2,7 KM

1 Turid Nystrøm 42:20Lærerne BIL 15:40 10002058

2 Inger Skretting Opstad 43:49Hå kommune BIL 16:1301:29 9667524

3 Haldis Glendrange 45:48Lærerne BIL 16:5703:28 9242085

4 Helga Klausen 50:14Klepp Kommune BIL 18:3607:54 84212862

5 Gry Vikhamar Thengs  1:04:46Lærerne BIL 23:5922:26 6534459

eTiming versjon 4.0 28.09.2024 20.36.11 Side:2



Njåskogen

Resultatliste
  10.04.2024

Plass Navn Klubb TidStartnr Km-tidEtter Poeng

Damer 75 - 79 år 2,7 KM

6 Aslaug Lura  1:08:55Sandnes Sparebank 25:3126:35 61415991

7 Hedvig Anda  1:18:44Equinor BIL 29:0936:24 53712505

7Antall Påmeldte:  7 Startende: 7 Ant. poster 9

Damer 80 år og eldre 2,7 KM

1 Berit Ebbell Olsen  1:06:21Lærerne BIL 24:34 10001984

2 Helga Aaslid  1:07:11Hå kommune BIL 24:5200:50 9878559

2Antall Påmeldte:  2 Startende: 2 Ant. poster 10

Damer A 4,7 KM

1 Aud Hognestad Taksdal 39:07Sandnes kommune BIL 08:19 10002106

2 Kristin Helland-Hansen 41:48Vår Energi BIL 08:5302:41 9352746

3 Helena Kolesova 46:12UiS BIL 09:4907:05 84629281

4 Matilde Skjæveland Skår 49:22Statens Kartverk BIL 10:3010:15 79248464

5 Clare Leveridge 50:26JWC BIL 10:4311:19 77553727

6 Silje Skorve Skarpeid 52:24Shell BIL 11:0813:17 7464493

DSQ DSQ Missed 052Torill Brekken 55:39Stavanger kommune BIL 3466

NC Utenfor konk.Anna Taksdal 38:33Ganddal IL 04135

NC Utenfor konk.Sofie Vaktdal  1:06:06Sandnes IL (Rogaland) 042877

9Antall Påmeldte:  11 Startende: 11 Ant. poster 15

Damer B 4,1 KM

1 Tone Torgersen 43:30ConocoPhillips BIL 10:36 10009274

2 Ann-Cathrin Nybak Urdal 46:08Forsvarsbygg BIL 11:1502:38 94210768

3 Ida Kolstø 46:54Dalane Kommune BIL 11:2603:24 92729812

4 Inger Tone Nygård 47:12Dalane Kommune BIL 11:3003:42 9214161

5 Lise Isachsen 48:35Cegal BIL 11:5005:05 89525173

6 Helen Lomeland 48:59SUSi 11:5605:29 88810935

7 Ann Karin Tjørhom 49:24Sandnes Småfirma BIL 12:0205:54 8802166

8 Berit Aksland 49:58Equinor BIL 12:1106:28 87015176

9 Ellen Tindeland 51:27ConocoPhillips BIL 12:3207:57 84524254

10 Mariann Sveinsvoll 52:29IKM Bedriftsidrettslag 12:4808:59 82819225

11 Marit Haavardsholm 53:12Equinor BIL 12:5809:42 8176137

12 Kristin Breivold 53:18Sandnes kommune BIL 13:0009:48 81623360

13 Heidi Martby-Skogsholm 55:14SkogsOpplevelser BIL 13:2811:44 78728833

14 Grethe Anda Fuglestad 57:03Equinor BIL 13:5413:33 76239748

15 Ragnhild Auglænd 57:04Klepp Kommune BIL 13:5513:34 7622188

16 Hege Anita H. Nielsen 57:12HalliClub Norway 13:5713:42 76080950

17 Toyah Bråtveit  1:02:42Fylkeshusets BIL 15:1719:12 69333552

18 Anina Hadland  1:02:58Dalane Kommune BIL 15:2119:28 69035145

19 Agnes Haker  1:03:23Multiconsult ASA 15:2719:53 68635141

DSQ DSQ Missed 044Wenche Margrethe Sæbbø 41:43Stavanger kommune BIL 9169

DSQ DSQ Ikke aktivAnne Sæbø Vik 46:43NOTEAM 976

DSQ DSQIngrid W. Hestness Stavanger kommune BIL 19250

22Antall Påmeldte:  23 Startende: 23 Ant. poster 16

Damer Ny 1,6 KM

1 Bente Klausen 18:21Klepp Kommune BIL 11:28 100081586

2 Louise Johansson 23:27Multiconsult ASA 14:3905:06 78281607

3 Ingunn Monsen 24:47Nordic Bulk 15:2906:26 74080891

4 Trine Lura Dolonen 25:26Nordic Bulk 15:5307:05 72181429

5 June Teodora Steinhovden 28:40KURS (Bedriftsidretten 17:5510:19 64081600

eTiming versjon 4.0 28.09.2024 20.36.12 Side:3



Njåskogen

Resultatliste
  10.04.2024

Plass Navn Klubb TidStartnr Km-tidEtter Poeng

Damer Ny 1,6 KM

6 Lisbeth Davidsen 29:23KURS (Bedriftsidretten 18:2111:02 62481610

7 Monja Harestad 29:50KURS (Bedriftsidretten 18:3811:29 61581608

8 Tonje Undheim 30:28KURS (Bedriftsidretten 19:0212:07 60281604

9 Eva Vatland 30:39KURS (Bedriftsidretten 19:0912:18 59881277

10 Karoline Blyberg Lillehammer 30:45Shell BIL 19:1312:24 59681599

11 Anne Louise Gilling 40:23Multiconsult ASA 25:1422:02 45481606

12 Kristine Vik 40:26Multiconsult ASA 25:1622:05 45381577

13 Sacha Nacouzi 59:04NOTEAM 36:5540:43 31081247

DSQ DSQÅse Karin Taugbøl Gjesdal kommune BIL 81322

NC Utenfor konk.Anneli Støve 53:34Ålgård Orientering 045052

15Antall Påmeldte:  15 Startende: 15 Ant. poster 7

Damer Trim 2,8 KM

1 Janeth Kleppe 37:31Time kommune BIL 13:23 100081349

2 Grete Stokke Seljeskog 38:17Time kommune BIL 13:4000:46 9799015

3 Ingrid Overegseth Foss 38:56Stavanger kommune BIL 13:5401:25 96357783

4 Monica Gilje Rennemo 40:51Sandnes kommune BIL 14:3503:20 91829661

5 Elisabet Horpestad 42:59Stavanger kommune BIL 15:2105:28 87281045

6 Inger Johanne Klausen 44:49Hå kommune BIL 16:0007:18 83781001

7 Ann Iren Undheim Seitzberg 46:10Fraktal BIL 16:2908:39 81281297

8 Marianne Steinkopf 47:33Aftenbladet BIL 16:5810:02 78819424

9 Marit L. Undheim 48:15Hå kommune BIL 17:1310:44 77780917

10 Solbjørg Borgersen 49:53Tenner&Trivsel 17:4812:22 75225279

11 Anne Turid Vestbakke 50:19Equinor BIL 17:5812:48 74581356

12 Unni Byberg Mæstad 50:47Sandnes kommune BIL 18:0813:16 73827028

13 Kirsti Strand Salvesen 51:48Norrøna Storkjøkken BIL 18:3014:17 72480884

14 Linda Mørch 53:02Stavanger kommune BIL 18:5615:31 70780826

15 Karine Ditlevsen 53:04Stavanger kommune BIL 18:5715:33 70680827

16 Therese Østbø 53:13Stavanger kommune BIL 19:0015:42 70481133

17 Maria Fjelde 54:54SUSi 19:3617:23 68356895

18 Wibeke Lende 55:03Norconsult B.I.L. 19:3917:32 68125116

19 Signe Lise Haaland 56:09Lyse Aktiv 20:0318:38 66825174

20 Ane Odland 56:58Equinor BIL 20:2019:27 65881381

21 Kristin Harbo 57:21Sandnes kommune BIL 20:2819:50 65481382

22 Ida Sjursø 59:22UiS BIL 21:1221:51 63143773

23 Hilde Christine Hoff  1:00:18Klepp Energi BIL 21:3222:47 62214814

24 Stina Tran Huynh  1:01:14Vial BIL 21:5223:43 61280901

25 Anne Mette Riskjell Høyland  1:01:32Kverneland BIL 21:5824:01 60980870

26 Karolina Lenart  1:01:52Sportsclub 7 22:0524:21 60681008

27 Sara Dudzinska  1:02:44Sportsclub 7 22:2425:13 59880989

28 Tone M. Seglem Giske  1:04:12Equinor BIL 22:5526:41 58427582

29 Marianne Strøm Uthaug  1:06:05SpareBank 1 SR-Bank 23:3628:34 56780986

30 Ritva Halsne  1:06:43SUSi 23:4929:12 56243172

31 Monica Regine Romstad  1:07:24SUSi 24:0429:53 55655599

32 Helga Sandve Helgøy  1:08:02Moreld Apply BIL 24:1730:31 55180987

33 Ruth Grødem  1:08:20SUSi 24:2430:49 54980820

34 Jeanette Mjølhus  1:09:11SUSi 24:4231:40 54280928

35 Ewelina Uscinska  1:11:29Avito Aktiv 25:3133:58 52422551

36 Ingunn Johanne Fandrem  1:11:56Gjesdal kommune BIL 25:4134:25 52180746

37 Marie Hernæs Larsen  1:11:57IVAR IKS BIL 25:4134:26 52181291

38 Solveig Marie Grønning  1:12:02Gjesdal kommune BIL 25:4334:31 52080851

39 Unni B Sundli  1:12:12Sandnes kommune BIL 25:4734:41 51929865

40 Anne Lill M. Njå  1:12:17Sandnes kommune BIL 25:4834:46 51980861

41 May Kristin Haaland  1:16:42Gjesdal kommune BIL 27:2339:11 48980751

42 Marit Kløvstad Braut  1:18:00Sandnes kommune BIL 27:5140:29 48031783

43 Ragnhild Christiansen  1:18:06Sandnes Småfirma BIL 27:5340:35 48027431

eTiming versjon 4.0 28.09.2024 20.36.12 Side:4



Njåskogen

Resultatliste
  10.04.2024

Plass Navn Klubb TidStartnr Km-tidEtter Poeng

Damer Trim 2,8 KM

44 Else Marie Furland  1:18:14NOTEAM 27:5640:43 47981318

45 Bente Skagseth  1:18:19Vår Energi BIL 27:5840:48 47981279

46 Inger Lise Sigvaldsen  1:34:36Lærerne BIL 33:4757:05 39681373

47 Anna Langlo  1:43:55SUSi 37:061:06:24 36180905

48 Linda Strøm  1:43:58SUSi 37:071:06:27 36080806

49 Heidi Camilla Raugstad Hovet  1:49:40Klepp Kommune BIL 39:101:12:09 34280855

DSQ DSQ Missed 038Sigrund Serigstad 26:55Time kommune BIL 30040

DSQ DSQ Missed 043Liv Janne Nergaard 36:43KURS (Bedriftsidretten 81598

DSQ DSQAgnete Dedekam Stabel  1:14:21Shell BIL 81372

DSQ DSQ250 for 051Sølvi Ballestad  1:34:20SUSi 80846

DSQ DSQEli Thorset Våge Stavanger kommune BIL 18960

DSQ DSQ None controAnette Nordstrand Bjordal Vegspretten 81357

NC Utenfor konk.Hedda Halsne 44:00Stavanger 040801

NC Utenfor konk.Tirill Martby-Skogsholm 52:00Ålgård Orientering 030944

NC Utenfor konk.Synne Martby-Skogsholm  1:10:03Ålgård Orientering 030943

58Antall Påmeldte:  63 Startende: 63 Ant. poster 11

Herrer 16 - 39 år 4,1 KM

1 Per Christian Munkhaug 40:16AkerBP KVARTS 09:49 100081359

2 Øyvind Rustan 50:59SUSi 12:2610:43 78980961

3 Frank Terje Berge 54:54Sweco BIL 13:2314:38 73380903

4 Martin Skogland 55:06SLB Sport 13:2614:50 73080693

5 Adam Alfred Brennhaugen 58:57COWI Stavanger 14:2218:41 68380735

6 Truls Thorkildsen  1:00:56Procon RI 14:5120:40 66037969

7 Vidar Haus  1:01:01Ixys AS 14:5220:45 65981036

8 Aksel Joranger  1:06:05Bouvet Rogaland BIL 16:0725:49 60981289

DSQ DSQ250 for 033Alf Olav Kalvik 49:37Aker Solutions 80680

DSQ DSQ Missed 034Ole Morten Haaland 51:12Ixys AS 81387

DSQ DSQ100 for 048Jone Klemo Øverland  1:09:44Cegal BIL 40515

NC Utenfor konk.Arild Pfluger Hundeide 49:10Sandnes IL (Rogaland) 016083

12Antall Påmeldte:  20 Startende: 20 Ant. poster 16

Herrer 40 - 49 år 4,1 KM

1 Asgeir Nærland 42:35Rogaland politiidrettslag 10:23 100035530

2 Andreas Breiland 43:57SkogsOpplevelser BIL 10:4301:22 96816196

3 Jan-Kenneth Polle 44:23Nordic Bulk 10:4901:48 95929750

4 Sjur Sigmo 44:30Equinor BIL 10:5101:55 95680814

5 Rune Dahl Fitjar 44:54UiS BIL 10:5702:19 94880552

6 Ole-Tobias Frich 45:21Equinor BIL 11:0302:46 93812510

7 Christian Ask 47:04Evidi Active BIL 11:2804:29 90481095

8 Reidar Mosvold 49:02UiS BIL 11:5706:27 86838884

9 Inge Arild Leknes 50:20Fraktal BIL 12:1607:45 84680974

10 Frode Ungar 51:48Equinor BIL 12:3809:13 82227373

11 Per Jan Ersland 52:21Team Brokk 12:4609:46 81380701

12 Rune Hatle 52:39Avinor Sola BIL 12:5010:04 80816135

13 Trondr Breiland 54:20Norconsult B.I.L. 13:1511:45 78312533

14 Eivind Lie 54:59Equinor BIL 13:2412:24 77433341

15 Magne Habbestad 55:22Moreld Apply BIL 13:3012:47 76916145

16 Audun Thomassen 55:38Avinor Sola BIL 13:3413:03 76539743

17 Antal Jansen  1:03:34Vegspretten 15:3020:59 66928972

18 Bjarte Harbo  1:08:05Rogaland politiidrettslag 16:3625:30 62535529

19 Thomas Thue  1:09:01Rogaland politiidrettslag 16:5026:26 61781388

20 Glenn Madland  1:09:18Time kommune BIL 16:5426:43 61480822

DSQ DSQ Missed 033Gunnar Thorset 39:18Stavanger kommune BIL 16260

DSQ DSQ250 for 056Anders Hagen  1:04:50Ixys AS 80916

eTiming versjon 4.0 28.09.2024 20.36.12 Side:5



Njåskogen
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Plass Navn Klubb TidStartnr Km-tidEtter Poeng

Herrer 40 - 49 år 4,1 KM

DSQ DSQ Missed 0570 Rolf Frøyland Aftenbladet BIL 81264

23Antall Påmeldte:  25 Startende: 25 Ant. poster 16

Herrer 50 - 59 år 4 KM

1 John Breiland 41:37NOTEAM 10:24 100012532

2 Frank Hansen 42:12Dalane Kommune BIL 10:3300:35 98614815

3 Terje Undheim 43:05Hå kommune BIL 10:4601:28 96580888

4 Tore Halset 44:26Statens Kartverk BIL 11:0602:49 93680559

5 Trygve Michaelsen 44:42Stavanger kommune BIL 11:1003:05 93133333

6 Svein Roar Aas 45:54Statens Kartverk BIL 11:2804:17 90680674

7 Geir Inge Høivik 46:02SkogsOpplevelser BIL 11:3004:25 90437425

7 Erik Bjørnbom 46:02Vår Energi BIL 11:3004:25 90481073

9 Sigurd Ravndal 46:35Klepp Kommune BIL 11:3804:58 89380823

10 Jørgen Nilsen 46:43Equinor BIL 11:4005:06 8907649

11 Svend Vihovde 47:15Equinor BIL 11:4805:38 88013500

12 Erling Knutzen 47:50Time kommune BIL 11:5706:13 87039994

13 Rune Paulsen 48:05SLB Sport 12:0106:28 86539529

14 Arne Hetlelid 49:58SLB Sport 12:2908:21 83215915

15 Øystein Fuglestad 50:01Nortura BIL 12:3008:24 83215922

16 Ådne Hausberg 50:38Aker Solutions 12:3909:01 82123530

17 Ingve Vold 51:16Hå kommune BIL 12:4909:39 81180893

18 Jarl Steinar Berntsen 51:34ConocoPhillips BIL 12:5309:57 80745449

19 André Sirevåg 51:40Equinor BIL 12:5510:03 80522567

20 Steinar Hansen 53:54ConocoPhillips BIL 13:2812:17 77219276

21 Jerome Renoult 54:58Kverneland BIL 13:4413:21 75780868

22 Christof Schätz 57:58AERO NORWAY 14:2916:21 71742302

23 Ove Mæstad 58:08Laerdal Medical BIL 14:3216:31 71529885

24 Raymond B Pettersen  1:02:00SUSi 15:3020:23 67111994

25 Ole Bakkevold  1:02:35Repsol Norge 15:3820:58 66423485

26 Harald Taksdal  1:09:28Svela bygg 17:2227:51 59981213

27 Stein Arve Finnestad  1:10:18Avito Aktiv 17:3428:41 59122532

DSQ DSQ Missed 046Asbjørn Brådland 46:55NOTEAM 39988

DSQ DSQ Missed 032Øystein Lie Karlsen  1:16:43Equinor BIL 80931

DSQ DSQArngrim Utskarpen Stavanger kommune BIL 15738

DSQ DSQ Missed 036Kjetil Solbakken Lyse Aktiv 80756

31Antall Påmeldte:  33 Startende: 33 Ant. poster 13

Herrer 60 - 64 år 3,5 KM

1 Inge Løland 33:03CHC Helisport 09:26 100015901

2 Morten Johannessen 33:36Aker Solutions 09:3600:33 98380677

3 Håvard Håland 35:16Lyse Aktiv 10:0402:13 93780848

4 Arnfinn Rømuld 37:26Equinor BIL 10:4104:23 88219428

5 Sturle Omdal 37:38Equinor BIL 10:4504:35 87815224

6 Lars Bergersen 38:17Equinor BIL 10:5605:14 86316095

7 Per Ingar Hadland 38:40Aker Solutions 11:0205:37 8542186

8 Magnar Mathias Møller 40:19Klepp Kommune BIL 11:3107:16 81980771

9 Inge Skretting 41:39Cegal BIL 11:5408:36 79325349

10 Knut Feldmann 45:03ConocoPhillips BIL 12:5212:00 7338649

11 Harald Syse 45:39Sandnes Småfirma BIL 13:0212:36 72332156

12 Kjell Seland 46:09Svela bygg 13:1113:06 71680966

13 John Carsten Sinnes 47:12Sandnes Småfirma BIL 13:2914:09 70081380

14 Ivar Knutsen 47:13Equinor BIL 13:2914:10 69919682

15 Arne Øvstebø 51:17Multiconsult ASA 14:3918:14 64481303

16 Kjell Ove Aksland  1:08:10ConocoPhillips BIL 19:2835:07 48480831

17 Tor Inge Halvorsen  1:08:15Aftenbladet BIL 19:3035:12 48481101

eTiming versjon 4.0 28.09.2024 20.36.13 Side:6



Njåskogen

Resultatliste
  10.04.2024

Plass Navn Klubb TidStartnr Km-tidEtter Poeng

Herrer 60 - 64 år 3,5 KM

DSQ DSQ Missed 0570 Stein Sigbjørnsen ConocoPhillips BIL 80837

18Antall Påmeldte:  22 Startende: 22 Ant. poster 12

Herrer 65 - 69 år 3,5 KM

1 Otte Omdal 30:38Avinor Sola BIL 08:45 1000483

2 Torbjørn Evensen 36:16Smedvig BIL 10:2105:38 8447226

3 Kjell Dale 39:53Sandnes Småfirma BIL 11:2309:15 7681957

4 Kjell Skjæveland 40:44Wintershall Dea BIL 11:3810:06 7522289

5 Olav Tunheim 41:05Sandnes Småfirma BIL 11:4410:27 74581386

6 Bjørn Sivertsen 43:22Skanska Norge 12:2312:44 70625191

7 Jan Arendal 49:48Equinor BIL 14:1319:10 61515949

8 Sverre Magnar Nordal 49:51Equinor BIL 14:1419:13 61412517

9 Arnstein Skretting 51:55Hå kommune BIL 14:5021:17 59025352

10 Steinar Barmen 53:54SUSi 15:2423:16 56880832

11 Bjørn H Engseth  1:08:08Sandnes Småfirma BIL 19:2837:30 44922621

12 Rolf Kleppe  1:23:11Kverneland BIL 23:4652:33 36880873

DSQ DSQ Missed 058Tore Karlsen  1:15:49SUSi 9313

13Antall Påmeldte:  14 Startende: 14 Ant. poster 12

Herrer 70 - 74 år 3,5 KM

1 Arne Kristian Espedal 28:02Lærerne BIL 08:00 10002305

2 Bjørn Martin Alsaker 31:37Vegspretten 09:0203:35 88635364

3 Harry Breiland 32:38Lyse Aktiv 09:1904:36 8592136

4 Ragnvald Frøyland 39:34Time kommune BIL 11:1811:32 70815932

5 Bjarne Gimre 42:06Rogaland politiidrettslag 12:0114:04 6658954

6 Bjørn Bjelland 43:13Posten BIL Stavanger 12:2015:11 64822528

7 Jan Hetland 44:09Dalane Kommune BIL 12:3616:07 63412503

8 Eivind Lars Rake 46:26Sandnes kommune BIL 13:1618:24 60312594

9 Leif Kåre Lende 46:58Time kommune BIL 13:2518:56 59634918

10 Arne Magne Handeland 49:55Sandnes kommune BIL 14:1521:53 56116094

11 Kjell-Ingar Olsen 52:51CHC Helisport 15:0624:49 53019549

12 Kjell Ivar Skjørestad 58:01Sandnes kommune BIL 16:3429:59 48319270

13 Tom Hetland  1:02:16Aftenbladet BIL 17:4734:14 45080793

14 Tore Romon Tvedt  1:03:09Frifot Forlag BIL 18:0235:07 44380953

15 Sverre Uhlving  1:40:20SUSi 28:401:12:18 27980762

DSQ DSQ Missed 057Rune Inge Olsen -17:00:00Sandnes Småfirma BIL 80700

DSQ DSQ Missed 044Jan Inge Lunde 44:10Rogaland politiidrettslag 4047

DSQ DSQSvein Ims Avinor Sola BIL 81004

18Antall Påmeldte:  20 Startende: 20 Ant. poster 12

Herrer 75 - 79 år 2,7 KM

1 Asgeir Bell 30:47Stavanger kommune BIL 11:24 100010942

2 Paul Andreas Paulsen 35:15Stavanger kommune BIL 13:0304:28 87315933

3 Hermann Skogsholm 35:28UiS BIL 13:0804:41 86715756

4 Finn-Morten Årstad 36:21Vegspretten 13:2705:34 84625353

5 Kjell Svihus 41:05Sandnes kommune BIL 15:1210:18 7498566

6 Geir Husdal 41:09Sandnes Småfirma BIL 15:1410:22 74816363

7 Hans Klausen 41:33Klepp Kommune BIL 15:2310:46 74014817

8 Olav A. Hognestad 42:55Sandnes kommune BIL 15:5312:08 7178924

9 Steinar Undheim 43:46Hå kommune BIL 16:1212:59 70380998

10 Knut Skjæveland 43:48Sandnes Småfirma BIL 16:1313:01 70239880

11 Olav Dag Borgersen 44:55Ing.firma Olav Dag 16:3814:08 68525318

12 Svein Glendrange 45:11Lærerne BIL 16:4414:24 6812084

eTiming versjon 4.0 28.09.2024 20.36.13 Side:7



Njåskogen

Resultatliste
  10.04.2024

Plass Navn Klubb TidStartnr Km-tidEtter Poeng

Herrer 75 - 79 år 2,7 KM

13 Norvald Skretting 45:24Fylkeshusets BIL 16:4814:37 67880759

14 Arne Østensen 52:28Frifot Forlag BIL 19:2521:41 58615962

15 Leif Gunnar Wikene 53:44Fylkeshusets BIL 19:5422:57 57212751

16 Knut Jonas Espedal  1:08:47UiS BIL 25:2838:00 4474327

17 Reidar Liland  1:13:07Lyse Aktiv 27:0442:20 42180818

DSQ DSQ Missed 040Øyvind Egeskog 40:35Aftenbladet BIL 8580

DSQ DSQ250 for 035Ingjald Egeland 45:19Aker Solutions 4481

DSQ DSQHilmar Røthing Time kommune BIL 81378

20Antall Påmeldte:  21 Startende: 21 Ant. poster 9

Herrer 80 år og eldre 2,7 KM

1 Terje Braut 41:19Sandnes kommune BIL 15:18 100022407

2 Magne Jakobsen 43:02Kverneland BIL 15:5601:43 96022623

3 Kjell Langvik 44:02Sandnes Småfirma BIL 16:1802:43 93813566

4 Harald Vatne 45:20Laerdal Medical BIL 16:4704:01 91180914

5 Arne Brandsberg 52:10Dalane Kommune BIL 19:1910:51 7928876

6 Alf Gyland 58:23Sandnes kommune BIL 21:3717:04 70781097

7 Bjarne Edland  1:00:58Sandnes kommune BIL 22:3419:39 67780959

8 Jan A. Bekkeheien  1:03:29Sandnes kommune BIL 23:3022:10 65019453

9 Sigurd Krosli  1:06:42Sandnes Småfirma BIL 24:4225:23 61980853

10 Tormod Aaslid  1:07:16Hå kommune BIL 24:5425:57 6148560

11 Kjell Audun Maudal  1:11:19Kverneland BIL 26:2430:00 57927493

DSQ DSQ Ikke aktivArne Karlsen 19:26NOTEAM 1996

DSQ DSQ Missed 040Magne Andreas Westerheim  1:22:32Sandnes Småfirma BIL 81363

DSQ DSQTorleiv Møgedal Lærerne BIL 81128

14Antall Påmeldte:  14 Startende: 14 Ant. poster 10

Herrer A 4,8 KM

1 Ørjan Ravndal 31:45SkogsOpplevelser BIL 06:36 10001836

2 Jone Valdal 32:01Equinor BIL 06:4000:16 99124635

3 Sigurd R. Oftedal 33:05AkerBP KVARTS 06:5301:20 9591976

4 Morten Bjerga Sundli 34:31SkogsOpplevelser BIL 07:1102:46 9193254

5 Fredrik Sandal 36:23Rogaland politiidrettslag 07:3404:38 8723258

6 Harald Kalager 36:46Aker Solutions 07:3905:01 8631813

7 Kristian Frafjord Haarr 39:07ConocoPhillips BIL 08:0807:22 8116265

8 Sven Hatteland 41:01Ixys AS 08:3209:16 77480900

9 Svein Magnus Halsne 41:15Multiconsult ASA 08:3509:30 76933132

10 Lars Sigve Oftedal 41:18ABB BIL 08:3609:33 7682273

11 Martin Blystad 41:49Vegspretten 08:4210:04 75922267

12 Jørgen Strømstad 44:09Rotorsport Bristow 09:1112:24 71981083

13 Runar Eike Toft 48:10Equinor BIL 10:0216:25 65919285

14 Maximilian Erlbeck 48:36Laerdal Medical BIL 10:0716:51 65345539

15 Håkon Eggebø 51:03Multiconsult ASA 10:3819:18 62133166

16 Svein Kyllingstad 55:35Multiconsult ASA 11:3423:50 57180919

17 Briac Le Ray 55:56Laerdal Medical BIL 11:3924:11 56780897

18 Bernhard Haver Vagle  1:00:45Sweco BIL 12:3929:00 52240322

DSQ DSQ Missed 031Torbjørn Ims Østby 47:14Lyse Aktiv 40449

DSQ DSQ Missed 044Magne Hatteland 51:53Ixys AS 80883

DSQ DSQ Missed 036Lars Erik Malde  1:05:35NOTEAM 81507

NC Utenfor konk.Vebjørn Oftedal 39:18Sandnes IL (Rogaland) 012752

NC Utenfor konk.Idar Elias Jongenburger 42:04Sandnes IL (Rogaland) 041602

NC Utenfor konk.Peter Sæbbø 45:08Sandnes IL (Rogaland) 014299

NC Utenfor konk.Ole Kristian Taksdal 47:45Ganddal IL 04136

25Antall Påmeldte:  27 Startende: 27 Ant. poster 17

eTiming versjon 4.0 28.09.2024 20.36.13 Side:8



Njåskogen

Resultatliste
  10.04.2024

Plass Navn Klubb TidStartnr Km-tidEtter Poeng

Herrer B 4,8 KM

1 Oddvar Taksdal 37:59SkogsOpplevelser BIL 07:54 10002107

2 Aart Joakim in't Veld 38:17Sandnes Småfirma BIL 07:5800:18 99215670

3 Tom Furland 39:08Klepp Kommune BIL 08:0901:09 970571

4 Oddgeir Eikeskog 40:16Sandnes Småfirma BIL 08:2302:17 9431311

5 Tor Gunnar Aksland 42:00Equinor BIL 08:4504:01 90414846

6 Tallak Langmyr 42:12Ocean Installer 08:4704:13 9009316

7 Njål F. Vadla 42:28Sandnes Småfirma BIL 08:5004:29 8941917

8 Geir Sand 44:22SUSi 09:1406:23 85612325

9 Joar Eilevstjønn 44:38Laerdal Medical BIL 09:1706:39 85113084

10 Arne Eirik Nielsen 45:22Wenn BIL 09:2707:23 8377820

11 Jan-Rune Larsen Basso 45:46Sportsclub 7 09:3207:47 8296513

12 Jørgen Breivold 46:08Hå kommune BIL 09:3608:09 82322851

13 Trond Sigurd Fotland 46:29Lyse Aktiv 09:4108:30 81727125

14 Jone Sæbbø 54:51AkerBP KVARTS 11:2516:52 69218691

15 Thomas Johansen 58:56Moreld Apply BIL 12:1620:57 64419288

16 Kristoffer Johannessen  1:09:44Rogaland politiidrettslag 14:3131:45 54443774

16Antall Påmeldte:  18 Startende: 18 Ant. poster 17

Herrer C 4,7 KM

1 Kjetil Wirak 42:13Statens Kartverk BIL 08:58 10009951

1 Stein Arne Olsen 42:13Lærerne BIL 08:58 10007225

3 Henning Sundby 42:20Statens Kartverk BIL 09:0000:07 99725408

4 Morten Aamodt 42:22Equinor BIL 09:0000:09 99698

5 Jan-Einar Øvremo 44:24CHC Helisport 09:2602:11 9502153

6 Paul Terje Haarr 46:38Klepp Kommune BIL 09:5504:25 9052553

7 Leif Kjetil Hinna Gausel 48:02Equinor BIL 10:1305:49 87819198

8 Knut Taugbøl 49:01Equinor BIL 10:2506:48 86181366

9 Bjørnar André Haug 49:15PetrOl BIL 10:2807:02 85712727

10 Pål H. Gjerden 51:23Equinor BIL 10:5509:10 82112513

11 Oddmund Nordgård 52:09SUSi 11:0509:56 80912788

12 Nils John Vestøl 52:50Posten BIL Stavanger 11:1410:37 79921756

13 Trond Lamark 54:03Nortura BIL 11:3011:50 78112580

14 Øivind Berggraf 55:14Equinor BIL 11:4513:01 76419195

15 Ove Oaland 57:31Equinor BIL 12:1415:18 7332116

16 Pål Bårdsen 59:31Veni BIL 12:3917:18 709544

17 Geir Haugvaldstad  1:01:40Equinor BIL 13:0719:27 68412515

18 Ludovic Antresangle  1:01:41JWC BIL 13:0719:28 68435676

19 Bertrand Denieul  1:05:15JWC BIL 13:5223:02 64615916

20 Erling Maudal  1:07:27Posten BIL Stavanger 14:2125:14 62580934

DSQ DSQ Missed 044Terje Michaelsen 45:49Gjesdal kommune BIL 18016

DSQ DSQ Missed 052Cedric Fayemendy  1:10:51Vår Energi BIL 81066

22Antall Påmeldte:  26 Startende: 26 Ant. poster 15

Herrer Ny 1,6 KM

1 Øyvind Onestad Olsen 12:37KURS (Bedriftsidretten 07:53 100081603

2 Jonas Lende Oftedal 19:53NOTEAM 12:2507:16 63480510

3 Kjell-Arvid Storm 21:45KURS (Bedriftsidretten 13:3509:08 58081601

4 Øystein Endresen 22:00KURS (Bedriftsidretten 13:4509:23 57381605

5 Christian Nilsen 24:28Nordic Bulk 15:1711:51 51580939

6 Vidar Eiken 24:38KURS (Bedriftsidretten 15:2312:01 51281609

7 Robert Hooper 25:09KURS (Bedriftsidretten 15:4312:32 50181602

8 Paul Martin Dolonen 25:35Nordic Bulk 15:5912:58 49381428

9 Gunnar Mannes 30:42Moreld Apply BIL 19:1118:05 41081351

10 Gaute Wiig 31:02KURS (Bedriftsidretten 19:2318:25 40681246

11 Nikolai Khorunzhiy 52:46NOTEAM 32:5840:09 23981472

eTiming versjon 4.0 28.09.2024 20.36.13 Side:9



Njåskogen

Resultatliste
  10.04.2024

Plass Navn Klubb TidStartnr Km-tidEtter Poeng

Herrer Ny 1,6 KM

NC Utenfor konk.0 Oskar Støve 31:07Ålgård Orientering 045153

12Antall Påmeldte:  12 Startende: 12 Ant. poster 7

Herrer Trim 2,7 KM

1 Frode Halvor Lund 26:27AkerBP KVARTS 09:47 10008623

2 Sven Undheim 27:38Aker Solutions 10:1401:11 95781571

3 Alexander Khorunzhiy 28:21Avito Aktiv 10:3001:54 93227498

4 Jan Erik Syvertsen 29:22NOV BIL 10:5202:55 90080882

5 Per Marthon Mæland 29:36Aftenbladet BIL 10:5703:09 89316106

6 Svein Erik Bjørnsen 30:46Sportsclub 7 11:2304:19 85981002

7 Arne Magne Sondresen 30:53SUSi 11:2604:26 85618086

8 Frode Følgesvold 31:41Aftenbladet BIL 11:4405:14 83429808

9 Andreas Primstad 32:31Fraktal BIL 12:0206:04 81380968

10 Bruno Pierfelice 33:16NOV BIL 12:1906:49 79580772

11 Hans Frode Andersen 33:53Fraktal BIL 12:3207:26 78080983

12 Anders Klungre 34:16Fraktal BIL 12:4107:49 77180985

13 Bent Horpestad 34:55SUSi 12:5508:28 75780761

14 Svein Sivertsen 36:01Vegspretten 13:2009:34 7348203

15 Rune Hagen Maudal 36:09Kverneland BIL 13:2309:42 73180872

16 Bart¿omiej Lenart 36:23Sportsclub 7 13:2809:56 72681009

17 Nils Egil Lie 36:55Fraktal BIL 13:4010:28 71680976

18 Trond Vigesdal 38:30Stavanger kommune BIL 14:1512:03 68780811

19 Jan Henrik Neuenkirchen 38:50Stavanger kommune BIL 14:2212:23 68115737

20 Arild Svihus 38:59Sandnes kommune BIL 14:2612:32 6783260

21 John Helge Svandal 41:19Moreld Apply BIL 15:1814:52 64080980

22 Asgeir Kleppa 41:22Gjesdal kommune BIL 15:1914:55 63934719

23 Ketil Vestbakke 41:38Equinor BIL 15:2515:11 63533658

24 Thomas Romstad 44:07Equinor BIL 16:2017:40 59955598

25 Marius Bergstøl Hvidsten 44:46Vial BIL 16:3418:19 59080902

26 Torbjørn Dahle 45:08Sandnes kommune BIL 16:4218:41 58625131

27 Matthieu Pereira-Pires 45:22JWC BIL 16:4818:55 58348105

28 Kjell-Ole Topnes 45:39Equinor BIL 16:5419:12 57980859

29 Erland Båtnes Berntsen 46:01Sweco BIL 17:0219:34 57481115

30 Stephane Bordet 46:28JWC BIL 17:1220:01 56955912

31 Lars Salvesen 46:58CHC Helisport 17:2320:31 56380886

32 John Øgreid 47:51ConocoPhillips BIL 17:4321:24 55280866

33 Tom Leveraas 48:13Sandnes Småfirma BIL 17:5121:46 54880744

34 Ivar Aalbu 50:41Dalane Kommune BIL 18:4624:14 52119779

35 Jan Erik Rasmussen 52:39NOV BIL 19:3026:12 50280993

36 Per Bakken 53:17Aftenbladet BIL 19:4426:50 49680747

37 Francesco Pierfelice 56:00Equinor BIL 20:4429:33 47280971

38 Jacek Jagodzinski  1:16:57KURS (Bedriftsidretten 28:3050:30 34381353

39 Svein Olav Høyland  1:25:49Equinor BIL 31:4759:22 30881395

DSQ DSQ Ikke aktivHelge Hundeide 29:20NOTEAM 31628

DSQ DSQ100 for 051Leif Jarle Skåra 38:43Dalane Kommune BIL 13963

DSQ DSQ Missed 047Kim Kverneland 41:51Fraktal BIL 81113

DSQ DSQ Missed 040Terje Malde  1:18:57NOTEAM 81508

DSQ DSQErik Campbell Henriksen Equinor BIL 81630

DSQ DSQLars Tore Kvassheim Aker Solutions 80907

45Antall Påmeldte:  59 Startende: 59 Ant. poster 10

eTiming - www.emit.no 28.09.2024 20.36.14 Side:10


