
 
 

Stavanger O-klubb     
Innbyr til bedrifts-o-løp 

Onsdag 21. juni 2023 
 

Løpssted: Krossberg 

Løpstype: Rankingløp 

Kart: Krossberg 
Kartnorm: Sprint (ISSOM) 
Målestokk: 1:5000 
Ekvidistanse: 2,5 meter 
Terreng: Skog og friområder  

 
Start: Fleksistart fra kl. 17.00 til kl. 19.00. 7-8 minutter å gå til start 

Brytetid: Kl. 20.00 

Klasse/løype: Iht. standard løypelengder 

Fremmøte: Speidermarka, merket fra krysset Revheimsveien/Krossbergveien 

Parkering: Det er meget begrenset med parkeringsplasser. Vi oppfordrer derfor flest mulig 
til å gå eller sykle til samlingsplass. 
P-plass ved Speidermarka og langs Krossbergveien. 
Egnet for barnevogn til samlingsplass. 

Startkontingent: Alle klasser 
Etteranmelding 

kr 110,- 
kr 150,- 

Aktive løpere: Aktive som løper for bedriftsidrettslag kan delta på lik linje med bedriftsløpere og 
få rankingpoeng og sesongpremie. Startkontingent som for bedriftsløpere. Aktive 
under 30 år kan delta utenfor konkurranse med startkontingent kr 45,-. 

Påmelding: Se artikkel om påmelding under «Oppmenn» på bedriftsorienteringens 
hjemmeside. Påmeldingen skal inneholde løper-ID, navn, klubb, klasse og 
brikkenummer. 

 Påmeldingsfrist: Onsdag 14. juni 

 Sendes til: Stavanger O-klubb v/ Andreas Eide Skjæveland 
E-post: pamelding@o-klubb.no 
 

Betaling: Kontonr. 9812.02.37217  
Klubbens navn må vise på innbetalingen. 

Løpsleder: Kjell Skjæveland, mob. 92695490, kjell_skjaeveland@hotmail.com 

Løypelegger: Bertrand Denieul 

Førstehjelp: Andreas Eide Skjæveland  

Løpsantrekk: Heldekkende unntatt hode, hals og armer 

Toalettforhold: Ett toalett i det nye bygget på Speidermarka. Ikke piggsko. 

Barneparkering: Nei 

Småtroll for barn: Nei 

Salg: Nei 

Merknader: Kartet er i sprintnorm, så regelverket for løping på sprintkart gjelder 
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