
Universitetet i Stavanger B.I.L. 
Innbyr til bedrifts-o-løp 

Onsdag 18. mai 2022 
 

Løpssted: Brekko i Gjesdal 

Løpstype: Rankingløp 

Kart: Brekkeheia, utgitt 2007, oppdatert 2020 
Kartnorm: Normal (ISOM)  
Målestokk: 1:7500 for løype B-H og 1:6500 for løype I-K  
Ekvidistanse: 5 meter 
Terreng: Realt grovkupert lauvskogsterreng, noe innslag av barskog. Noen 
turstier. Bunnen varierer fra lettløpt, kort lyng til gras.  

 

Start: Fleksistart fra kl. 17.00 til kl. 19.00.  Ca. 20 min å gå til start (1,5 km i slak 
motbakke til sørsiden av Store foretjørn).  

Brytetid: Kl. 20.00  

Klasse/løype: Iht. standard løypelengder 

Fremmøte: Følg skilting mot Brekko fra E39 1,4 km SØ for Ålgård sentrum.  
Eller angi «Parkering Brekko» som destinasjon i Google Maps.  
NB! Jæren friluftsråd mottar klager etter hvert o-løp om at folk kjører svært 
fort til og fra Brekko. Langs veien bor det folk, barn leker, det er gårdsdrift og 
dyr på beite. Kjør hensynsfullt!  

Parkering: Parkering ved Brekko utfartsområde. Følg anvisninger på skilt vedr. 
parkeringsavgift. 
Ca. 10 min å gå fra parkering til samlingsplass. Velegnet for barnevogn. 

Startkontingent: Alle klasser 
Etteranmelding 

kr 100,- 
kr 150,- 

Aktive løpere: Aktive som løper for bedriftsidrettslag kan delta på lik linje med bedriftsløpere og 
få rankingpoeng og sesongpremie. Startkontingent som for bedriftsløpere. Aktive 
under 30 år kan delta utenfor konkurranse med startkontingent kr 45,-. 

Påmelding: Se artikkel om påmelding under «Oppmenn» på bedriftsorienteringens 
hjemmeside. Påmeldingen skal inneholde løper-ID, navn, klubb, klasse og 
brikkenummer. 

 Påmeldingsfrist: Onsdag 11. mai 2022. 

 Sendes til: UiS BIL v/ Jørgen Nilsen 

E-post: jorgen.nilsen@lyse.net 

Betaling: Kontonr. 9802.62.89408 
Klubbens navn må vise på innbetalingen. 

Løpsleder: Øystein Amundrud, tlf. 959 02 087, e-post: oamundrud@hotmail.com 

Løypelegger: Pål Bårdsen 

Førstehjelp: Øystein Amundrud 

Løpsantrekk: Heldekkende unntatt hode, hals og armer 

Toalettforhold: Toaletter ved parkering, ellers i skogen. 

Barneparkering: Nei 

Småtroll for barn: Nei 

Salg: Nei 

Merknader:  

 

mailto:jorgen.nilsen@lyse.net

