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Ålgård Orientering og Gjesdal Kommune B.I.L 
ønsker velkommen til BM på Giljastølen onsdag 25.mai 

 
Kart: Utsnitt av «Giljastølen», utgitt 2006 

Målestokk: 1:7500 

Ekvidistanse: 5 meter 

 

        

Terreng:   Terrenget ligger 400-650moh. Forholdsvis åpent og god sikt. 

Skråli med noe vegetasjon ned mot mål. Alle løyper går ned i 

området rundt alpinanlegget. Område som ble brukt forrige gang 

det ble arrangert løp her (2009) fikk mye klager og vil denne 

gangen ikke bli brukt. 

       

         

Start: Fleksistart fra kl. 17.00 til kl. 19.00. 15-20min å gå fra 

samlingsplass, 125 meter stigning (se kart).  

Det er ca 50m til startpost for alle løyper. (godt synlig fra start). 

Denne markerer start-trekant på kartet, det er ingen stempling 

her, bare en skjerm. 

 

       

Brytetid: Kl. 20.00  

 

       

Løypelengder: Løype Klasser Lengde (Km) Ant. Poster Stigning       

C H16 5,1 18 240m       

D H40   4,8 18 230m       

E H50, H55  4,3 17 190m       

F H60, H65, H70  3,2 13 120m       

G D16, D40  3,3 14 160m       

H D50-D70, H75  2,5 13      100m       

I HT, H80 2,2 11 90m       

J DT 2,1 10 90m       

K DNY, HNY  2,0 9 90m 

 

      

Fremmøte: Giljastølen. Merket fra RV45 ved Gilja. Ta av mot Frafjord, 

deretter vei opp til høyre rett før tunnel. Fortsett ca 4,5km 

oppover. 1-5 min. å gå fra parkering til samlingsplass. 

       

Parkering: Følg anvisning fra p-vakter.  

Veldig godt egnet for barnevogn til samlingsplass. 

       

Toalettforhold Toalett tilgjengelig        

Salg: 
 
 

Salg av drikke og kaker etc.  

 

 

 

       

 



 
 
 
Utsikt fra start mot mål 

 
 


