
Stavanger O-klubb 
Innbyr til bedrifts-O-løp 

Onsdag 9 sept. 2015 
 

Løpssted: Stokka, ved samlingsplass ved Missisippi friluftssenter 

Løpstype: Rankingløp  med vanlige løypelengder. 

Kart: STOKKA ( lille) 
Kartnorm: Normal (ISOM)  
Målestokk: 1:4000 
Ekvidistanse: 2,5 meter 
Lettløpt og varierende terreng, mye stier og detaljer, innslag av noe asfalt og 
grusveier. 

 

Start: Fleksistart fra kl. 17:00 til kl. 19:00  
5 min. å gå til start. 

Brytetid: Kl. 20.00  

Klasse/løype: Iht. standard løypelengder 

Fremmøte: Missisippi friluftssenter 

Parkering: Begrenset parkering...alternativer : Langs Lille Stokkavann,  Lassa, Eiganes skole, 
Stokka kirke , ved Tasta barneskole eller kjøre grønn linje: SYKKEL 
Det er løperens ansvar at bilen parkeres lovlig. 

Startkontingent: Alle klasser 
Etteranmelding 

kr 85,- 
kr 130,- 

Aktive løpere: Aktive som løper for bedriftsidrettslag kan delta på lik linje med bedriftsløpere og 
få rankingpoeng og sesongpremie. Startkontingent som for bedriftsløpere. Aktive 
under 30 år kan delta utenfor konkurranse med startkontingent kr 40,-. 

Påmelding: Påmeldingen må inneholde løper-ID, navn, klubb, klasse og brikkenummer. 

 Påmeldingsfrist: Onsdag 2 sept. 2015 

 Sendes til: Stavanger O-klubb v/ R.Karstensen 
E-post: rune.karstensen@exxonmobil.com 

Betaling: Kontonr. 7877.06.52153  
Stavanger O-klubb 
Nilsebuv. 1 
4019 Stavanger 
Klubbens navn må vise på innbetalingen. 

Løpsleder: Rune Karstensen 970 96 818 , e-post ( se påmelding ) 

Løypelegger(e): Ingjald Egeland 950 42 147 

Førstehjelp: Rune Karstensen 

Løpsantrekk: Heldekkende unntatt hode, hals og armer 

Toalettforhold: Ingen adgang til toalett 

Barneparkering: Nei 

Småtroll for barn: Nei 

Salg: Ja 

Merknader: Det er noen gjerder som skal krysses, gi beskjed til arrangør hvis noen gjerder 
ødelegges....noen trafikk, ta hensyn når det løpes på vei. 

  
 


