Lopssted:
Lagpstype:
Kart:

Start:
Brytetid:
Klasse/lgype:
Fremmgte:
Parkering:

Startkontingent:

Aktive Igpere:

Pamelding:

Betaling:

Lgpsleder:

Loypelegger(e):
Forstehjelp:
Lgpsantrekk:
Toalettforhold:
Barneparkering:
Smatroll for barn:
Salg:

Merknader:

Steinskvetten

Innbyr til bedrifts-o-lgp, «Steinplukken»
Onsdag 10. juni 2015

Alsvik

Rankinglgp. Postplukk

Alsvik

Kartnorm: Normal (ISOM)

Malestokk: 1:7500

Ekvidistanse: 5 meter

Terreng: Variert med myrer, gressbevokste koller og omrader med tett
skog

Fleksistart fra kl. 17.00 til kl. 19.00. Start pa samlingsplass.

KI. 20.00

Iht. standard lgypelengder
Alsvik Natursenter, merket fra avkjgrsel til Furenes pa Rv13.

Parkering pa anviste steder langs veien til Furenes (ca. 20 min. & ga til
samlingsplass). Pass pa at parkeringen ikke er til hinder for utrykningskjgretgyer.
Det er ikke tillatt & parkere langs grusveien. Kun biler med min. 4 personer far
kjgre inn til P-plassen ved Alsvik Natursenter.

Godt egnet for barnevogn til samlingsplass.

kr 85,-
kr 130,-
Aktive som lgper for bedriftsidrettslag kan delta pa lik linje med bedriftslgpere og

fa rankingpoeng og sesongpremie. Startkontingent som for bedriftslgpere. Aktive
under 30 ar kan delta utenfor konkurranse med startkontingent kr 40,-.

Alle klasser
Etteranmelding

Se artikkel om pamelding under «Oppmenn» pa bedriftsorienteringens
hjemmeside. Pameldingen skal inneholde Igper-ID, navn, klubb, klasse og

brikkenummer.
Pameldingsfrist: ~ Onsdag 3. juni.

Cegal BIL v/ Inge Skretting
E-post: olop@cegal.com

Sendes til:

Steinskvetten
Kontonr. 3260.53.48237
Klubbens navn ma vise pa innbetalingen.

Ole Bakkevold, mob. 91 84 33 64,
e-post: obakkevold@repsol.com

Ommund Bakkevold

Ole Bakkevold

Heldekkende unntatt hode, hals og armer

Nei

Nei

Ja. Startkontingent kr 20,-. Betales kontant

Salg av kaker og mineralvann ved samlingsplass.

Lgpet arrangeres som «Postplukk». Kort fortalt gar dette ut pa a sanke sa mange
poster som mulig innen en time. Postene gir 5, 10 eller 15 poeng avhengig av
vanskelighetsgrad og tilgjengelighet. Se mer info i PM.
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