
Sandnes IL 
Ønsker velkommen til bedrifts-o-løp 

onsdag 30. september 2015 
 
Fremmøte:  Skeianetunet, Sandnes sentrum (GPS: EU89, UTM-sone33: Øst -33803/Nord 

6560081), merket fra Jærveien. 
Kart: Sandvedparken, utgitt 2014, revidert 2015 

Kartnorm: Sprint (ISSOM)  
Målestokk: 1:4000 
Ekvidistanse: 2 meter 
 
Kartet er i sprintnorm, så regelverket for løping på sprintkart gjelder. 
Kartet er noe ujevnt synfart, men postdetaljer skal være tydelige. 
På grunn av veiarbeid med ny bro E39 som krysser Sandvedparken, er området 
merket som anleggsområde, alle passerer gjennom området på grusvei. 
I tillegg er en gangvei N for motorvegbroa og V for Storåna sperret med to 
gjerdeseksjoner med skilt; «vegen stengt» - o-løpere kan passere! Se kartutsnitt 
og bilde under. 
Spesielle symboler på kartet: 
Svart rund ring ”o” kan være flere spesielle menneskeskapte konstruksjoner; 
skilt, stoler, bord, fotballmål o.lign. 
 

Terreng: Veksler mellom sti-rikt parkterreng langs elva Storåna og tilhørende 
boligområder. Meget lettløpt skog og åpne områder. Stort sett grusstier, men 
innslag av asfalt. Vis hensyn til privat område! 
Alle løpere kryssert trafikkert vei, Brugata, mot slutten av løypene – vis 
varsomhet! 

Start: Fleksistart fra kl. 17.00 til kl. 18.30. Merket sørover langs Jærveien, 1200 m til 
start.  Benytt fotgjengerfelt ved kryssing av Jærveien.  

Brytetid: Kl. 19.30 
Løypelengder: Løype Klasse Lengde (km) Antall poster 

A HA 3,2 22 
B HB 3,1 21 
C DA, H16, HC 2,6 19 
D DB, H40 2,5 15 
E H50, H55 2,2 19 
F H60-H70 1,8 15 
G D16, D40 2,1 15 
H D50-D70, H75, H80 1,7 16 
I HT 1,6 17 
J DT 1,5 15 
K Dny, Hny 1,4 11 

 

  
Parkering: Vi henstiller til å bruke offentlige kommunikasjonsmidler (buss Sandnes 

Rådhus/tog Sandnes stasjon), sykkel, eller kjøre sammen.  
I området er det følgende parkeringsmuligheter (kart under): 

1. Avgiftsbelagte plasser på sørsiden av Sandnes rådhus 
2. Parkeringshuset i Nygaardshagen med innkjøring fra Jærveien 
3. Avgiftsbelagt parkeringsplass like ved Sandnes stasjon med innkjøring fra 

Haakon VIIs gate samt i midtrabatten i Haakon VIIs gate 
Ingen anvisning til P-plass. Husk å betale P-avgift. 
Godt egnet for barnevogn til samlingsplass. 

Toalettforhold: Det er ikke tilgang til toalett! 
Salg: Salg av drikke, kaker, etc. 

https://www.google.no/maps/dir/58.8469659,5.7308159/@58.8469914,5.7316212,614m/data=!3m1!1e3


 
 
Merket til start langs Jærveien; 1200 m 

 

Kartutsnitt (passerer langs stiplet rød strek): 

 
Veg merket stengt, men er passerbar for o-
løpere (ikke merket på løpskart): 
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