
 

 

 

PM 
Bedrifts O-løp, Gausel, onsdag 03. september 2014 
Arrangør: Statoil BIL 
 
Statoil BIL ønsker deg velkommen til o-løp. 
 

 
 
Start 
Det er ca. 5 min å gå fra samlingsplass til start. For adkomst til start følges merking nordover 
(under bro) fra samlingsplass. Løse postbeskrivelser ved start. Bruk fotgjengeroverganger ved 
kryssing av vei. 
 
Salg 
Det blir kun selvbetjeningssalg av drikke. 
 
Samlingsplass og parkering:  
Samlingsplass og parkering vil være i parkeringshuset til Statoils hovedkontor på Forus 
(Forusbeen 50). Dersom man kjører bil høyere enn 2.1 m skal gjesteparkeringen benyttes (ikke 
P-hus). Følg parkeringsvaktenes anvisninger. 
 
Vis hensyn til trafikk i området og bruk fotgjengeroverganger ved samlingsplass. 
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Terreng og løyper 
Nærområde med boligfelt og mange små skogsområder. Stifylt og til dels kupert. Løypene har 
betydelig innslag av asfalt (60-90 %) og vi anbefales derfor ikke å benytte piggsko.  
 
Mange veier og stier. Vis hensyn til annen ferdsel i området. Vær obs på motorisert trafikk ved 
kryssing av bilveier. Vi har ingen o-løpere å miste! 
 

Området inneholder mange private områder som er merket med olivengrønn farge på kartet. 
Det er strengt forbudt å løpe gjennom disse områdene og dette vil medføre diskvalifikasjon. 
Det er forbudt å løpe på fotballbanene, samt at enkelte gjennomganger er forbudt. Det er også 
avmerket en undergang. Dette er selvfølgelig merket av både på kartoppslag og løpskart. Se 
følgende eksempler: 

 

  
 
 
Kartnorm: Sprint (ISSOM), Målestokk: 1:5000, Ekvidistanse: 2,5 meter 
 

Løype Klasse Km Poster 
A HA 5,9 23 

B HB 5,0 17 

C DA, H16, HC 4,6 15 

D DB, H40 4,3 13 

E H50, H55 3,9 14 

F H60, H70 3,7 11 

G D16, D40 3,6 10 

H D50-D70, H75, H80 3,1 15 

I HT 2,9 9 

J DT 2,5 11 

K DNy, HNy 1,8 9 

 
 
Nybegynnerløyper 
Nybegynnere får utlevert kartene ved etteranmelding på samlingsplassen.  
 
 


