
Stavanger Orienteringsklubb 
Innbyr til bedrifts-o-løp 

Onsdag 19. juni 2013 
 

Løpssted: Universitetet i Stavanger 

Løpstype: Rankingløp, R10 - Sprint  

Kart: Universitetet, Revidert 2013 
Kartnorm: Sprint (ISSOM) 
Målestokk: 1:4000 
Ekvidistanse: 2 meter 
Terreng: Variert terreng med urbant område og skog- 
og parkområder med stier. Relativt flatt terreng. 
Joggesko med knott anbefales framfor O-sko. 

 

Start: Fleksistart fra kl. 17:00 til kl. 19.00 , 5 minutt å gå til start. 

Brytetid: Kl. 20.00  

Klasse/løype: Iht. standard løypelengder kortløp 

Fremmøte: Marka sør for den botaniske hagen. Merket fra sør-østre siden av 
parkeringsplass, ca 2 min fra parkeringsplassen. 

Parkering: Parkering ved Oljedirektoratet 
Egnet  for barnevogn til samlingsplass. 

Startkontingent: Alle klasser 
Etteranmelding 

kr 80,- 
kr 130,- 

Aktive løpere: Aktive som løper for bedriftsidrettslag kan delta på lik linje med 
bedriftsløpere og få rankingpoeng og sesongpremie. Startkontingent som 
for bedriftsløpere. Aktive under 30 år kan delta utenfor konkurranse med 
startkontingent kr 40,-. 

Påmelding: Se artikkel om påmelding under «Oppmenn» på bedriftsorienteringens 
hjemmeside. Påmeldingen skal inneholde løper-ID, navn, klubb, klasse og 
brikkenummer. 

 Frist: Onsdag 12.06.2013 

 Sendes: Stavanger Orienteringsklubb. 
E-post: pamelding@o-klubb.no 

 Betaling: Stavanger Orienteringsklubb,  
Nilsebuveien 1  
4019 Stavanger 
Konto 7877 06 52153 
Klubbens navn må vise på innbetalingen. 

Løpsleder: Kjell Skjæveland, mob. 92695490, kjell.skjaveland@eon.com 

Løypelegger(e): Børge Brubæk 

Løpsantrekk: Etter gjeldende regler 

Toalettforhold: Utedo for trengende i Sørmarkskrysset ca 350m fra samlingsplass. 

Barneparkering: Nei 

O-troll for barn: Ja. Startkontingent kr 10,-. 

Salg: Nei 

Merknader: Kartet er i sprintnorm, så regelverket for løping på sprintkart gjelder. 

 


