
Nortura BIL 
Innbyr til bedrifts-o-løp 

Onsdag 22. mai 2013 
 

Løpssted: Vagleskogen 

Løpstype: Rankingløp  

Kart: Vagleskogen – utgitt 2013 
Kartnorm: Sprint (ISSOM) 
Målestokk: 1:5000 
Ekvidistanse: 2,5 meter 
Terreng: Lettløpt, kupert skogsterreng med mange 
stier og veier. Noen hogst- og tynningområder. 

 

Start: Fleksistart fra kl. 17.00 til kl. 19.00. Start ved samlingsplass 

Brytetid: Kl. 20.00 

Klasse/løype: Iht. standard løypelengder 

Fremmøte: Vagleskogen vest ved Tjødnamyra. Merket fra Kvernelandsveien 

Parkering: Ved gamle DBS sykkelfabrikk.  
Egnet for barnevogn til samlingsplass. 

Startkontingent: Alle klasser 
Etteranmelding 

kr 80,- 
kr 130,- 

Aktive løpere: Aktive som løper for bedriftsidrettslag kan delta på lik linje med 
bedriftsløpere og få rankingpoeng og sesongpremie. Startkontingent som 
for bedriftsløpere. Aktive under 30 år kan delta utenfor konkurranse med 
startkontingent kr 40,-. 

Påmelding: Se artikkel om påmelding under «Oppmenn» på bedriftsorienteringens 
hjemmeside. Påmeldingen skal inneholde løper-ID, navn, klubb, klasse og 
brikkenummer. 

 Frist: Mandag 13. mai. Merk tidligere frist pga fridager!  

 Sendes: Nortura BIL 

E-post: benedikte.hauge@nortura.no 

 Betaling: Konto 8380.08.08882.  
Merk innbetalingen "2391-994182 BIL Forus".  

Klubbens navn må vise på innbetalingen. 

Løpsleder: Vibeke Lamark, 91527030 e-post: vibeke.lamark@nortura.no 

Løypelegger(e): Trond Nilsen Lamark 

Løpsantrekk: Etter gjeldende regler 

Toalettforhold: I naturen 

Barneparkering: Nei 

O-troll for barn: Ja. Startkontingent kr 10,- 

Salg: Grillmat, kaker, brus 

Merknader: Se PM for mer detaljert informasjon. Kartet er i sprintnorm, så 
regelverket for løping på sprintkart gjelder. 

 
 


