HUSKELISTE FOR ARRANG@RER

Lgypelegging og kart

Arranggrer ma huske a kontakte grunneiere i god tid fgr arrangement, pa de kart hvor det er
aktuelt a innhente grunneiers tillatelse for arrangement. Park- og idrettsetaten eller tilsvarende
etat i kommunene ma kontaktes og evt. sgkes hos.

Malestokk — husk vedtaket fra arsmgtet, malestokk skal vaere 1:5000 i Igypene F, H, I, J og K, sa
fremt det lar seg gjgre. Og opplyst malestokk i innbydelse og PM ma stemme med den endelige
malestokk pa kartet Igpsdagen.

Dersom kartet er tegnet i sprintnorm, er det egne regler for sprintnorm som gjelder pa Igpet.
Fairplay-reglene ma minnes om i innbydelse og i PM. L@psantrekket skal allikevel vaere
heldekkende.

O-utvalget oppfordrer Igypeleggere pa det sterkeste til & bruke sperreband ute i Igypene, pa
steder der det er sannsynlig at Igpere vil bryte reglene. Enkelte steder kan det ogsa veaere
ngdvendig a sette ut vakter for a stanse Igpere som er i ferd med a Igpe pa forbudt omrade.
Lgypelegger ma alltid fysisk ut i terrenget og sjekke aktuelle poster fgr endelige Igyper tegnes. |
tillegg ma Igypelegger alltid bruke en kontrollgr ved utsetting av postene, for 3 pase at alle
postene er riktig plassert i terrenget.

Laypeleggere frarades a legge strekk over farlige omrader, eksempelvis over farlig myr. Dette for
a unnga at Igpere som bevisst bryter reglene, eller Igpere som Igper feil, setter seg selv i en farlig
situasjon.

Loypeleggere bgr unnga a legge poster i ytterkant av kartet. Det ma tas hgyde for litt bomming
pa en post, uten at man da havner utenfor kartet. Unntaksvis kan det legges poster langt ute,
dersom det er apenbart umulig a ta feil, eksempelvis om posten ligger ved et stort vann som
vises pa kartet. Er man i tvil, kontakt kartkontrollgr for synspunkter.

Dersom arranggr benytter startpost, ma dette opplyses om i PM. Ved bruk av startpost ma
arranggr ogsa opplyse kort hvordan startpost fungerer i praksis, da ikke alle Igpere er kjent med
bruken. Det er ikke stempling pa startpost.

Arranggr ma huske a fa godkjent kvaliteten pa karttrykket av o-utvalget, i god tid fgr arrange-
mentet, om man velger 3 trykke selv. Solid kvalitet pa trykken skal etterstrebes!

Papiret som kartet trykkes pa skal veaere vanlig 115 eller 120 g/m? papir eller Pretex.

Hvis kartet er trykket pa Pretex-papir bgr det vaere kartposer tilgjengelig ved start for de som
onsker det, i alle fall ved nedbgr.

Laypeleggeren eller den som tegner Igypene i OCAD, ma sende grunnlagsfiler for RouteGadget til
rankingfgreren fgr Igpsdagen. Dette er beskrevet i kursdokumentasjonen som ligger pa var
nettside (under Arranggrer).

Vi oppfordrer arranggrene til 3 lage lgype for smatroll. Det er mange som savner dette tilbudet
og det er en fin mate a fa barna interessert i o-sporten.

Funksjonaerer og gjennomfgring av arrangementet

Arranggr skal utpeke en egen fgrstehjelpsansvarlig pa arrangementet, og opplyse om hvem dette
er i innbydelsen. Fgrstehjelpsansvarlig ma kunne bruke den nye hjertestarteren hvis behov pa
Igpsdagen.

F@rstehjelpsansvarlig ma alltid sgrge for at det minst er to isposer tilgjengelig pa samlingsplass
nar lgp arrangeres, i fall skade oppstar. O-utvalget har ikke utstyrt hengeren med egne isposer,
da det vil veere vanskelig a fglge opp fra Igp til I@p at isposer alltid er pa plass.

Arranggr ma alltid vurdere om det er behov for postvakt under Igpet. Dette gjelder spesielt i
byomrader.
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o Lgpsantrekket skal vaere heldekkende pa alle I8p, med unntak av hode, hals og armer. Dette ma
arranggren minne Igperne om, dersom man ser at dette overskrides.

e Innhenting av poster — ikke start fgr etter brytetid.

e Lgpere som er 30 ar eller eldre kan ikke Igpe for idrettslag. Etteranmeldingen ma vaere klar over
det. Alle under 16 ar skal Igpe utenfor konkurranse. Unge aktive kan Igpe for sitt idrettslag. Barn
kan meldes pa for klubben "Barn under 16 ar".

Pamelding og fakturering

o Klubbvis liste over pameldte skal sendes til rankingfgreren nar pameldingen er foretatt, slik at
klubbene kan sjekke pameldingene. Dette er beskrevet i kursdokumentasjonen.

e Siden kretsen sender faktura til arranggrene, ma arranggrene sende navn og adresse pa
fakturamottaker, samt eventuell fakturareferanse, til rankingfgreren.

Utstyr

e Nar det gjelder tilhengeren - alle ma behandle utstyret pent, utstyr ma alltid terkes om det er
blitt vatt. Erstatning kan vurderes ved uansvarlig handtering. Arranggr skal gi beskjed til
materialforvalter ved skade eller mangler pa utstyr.
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